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ＲＲ間隔指標取得方法

心臓の拍動測定装置、心拍数やＲＲ間隔変動（心拍変
動）測定装置、ストレスや緊張を評価するシステム

動きを伴う作業者の作業中のＲＲ間隔指標を簡便に取得する。

本発明によれば、ＮＡＭマイクロフォンを被験者の所定部位に装着するだけでＲＲ
間隔指標を取得できるので、作業中の身体状況を把握することができる。

ＮＡＭマイクロフォン１０を、人体の所定部位の体表面上に装着し、そのマイクロ
フォンで調音呼気音（ＮＡＭ）による振動波形を取り出し、この振動波形を基に基
本信号を得、この基本信号からテンプレート信号を作るとともに、そのテンプレート
信号と基本信号との相互相関関数を計算して出力信号を算出し、その出力信号
波形のピーク間間隔時間をＲＲ間隔としてカウントする。


